
WORKSHOP *EINFACH YOGA*   

 
 
Yoga|Klang|Meditation|Entspannung  
Anschliessend gemütlicher Ausklang 
bei Tee und Gebäck. 
Kursleitung: Eva Mertins 

 



 
SA,14. JANUAR 2023 

9.15 – 12.00 UHR 
  

 

 

Kasimir-Pfyffer-Strasse 20a,  
6003 Luzern (im Innenhof)  
Preis: CHF 50 
Anmeldung: www.blaustern-yoga.ch 
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